INFORMAZIONI:

SEDE DEL CORSO : c¢/o Centro Servizi I'"Acquario VIA
CICCARELLO 77 - 89132 REGGIO CALABRIA

PARTECIPANTI:
® n. 15 Fisioterapisti (10006780)
n. 3 Medici chirurghi (10006779)
n. 3 Logopedisti (10006781)
n. 3 Terapisti occupazionali (10006782)

COORDINAMENTO ORGANIZZATIVO:
DR. SSA LAGANA’ ELISA

TEL. 0965-595032 FAX 0965-598925

E MAIL INFO@AZIMUTONLINE.IT

Sito Internet : WWW.AZIMUTONLINE.IT

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE:
DR MELARA PIERLUIGI PLMELARA @LIBERO.IT
DR VIOLI STEFANO STEFANOVIOLI@VIRGILIO.IT

La domanda di Iscrizione al presente corso puo essere
scaricata dal sito internet sopra descritto ed inviata entro e
non oltre il 31 MARZO 2010 corredata di relativa ricevuta di
bonifico al seguente fax 0965-598925

PAGAMENTO QUOTA ISCRIZIONE:

1.300,00 € (IVA INCLUSA)
Da versare tramite bonifico bancario sul seguente IBAN

IT11K0303216300010000003436
Con la seguente Causale: “Corso Bobath Base”

Facilitazioni previste:

E' possibile dilazionare il pagamento della quota di iscrizione secondo la_
seguente modalita

a
1 trance pari al 50 % dell'importo complessivo (€ 650,00) al

dell'iscrizione
a
2 trance pari al 30 % dell'importo complessivo (€ 390,00) entro il 30 Maggio

2010

a
3 trance pari al 20 % dell'importo complessivo (€ 260,00) entro il 31 Agosto
2010

momento

OBIETTIVI

L’ evento educativo prevede i seguenti obbiettivi:

migliorare le conoscenze concettuali sui meccanismi che
stanno alla base del movimento normale

conoscere le basi teoriche che regolano i processi di
memoria ed apprendimento nel soggetto normale

conoscere le basi teoriche e cliniche rilevanti dell’ictus
cerebrale

saper rilevare le peculiarita che regolano il formarsi dello
schema corporeo e dell’immagine corporea

saper raccogliere i parametri di controllo soggettivo tramite
un anamnesi dettagliata delle problematiche che riguardano
ogni singolo caso clinico nell’ambito delle patologie centrali
cerebrali

saper affrontare attraverso un preciso protocollo riabilitativo
le prime fasi di valutazione e trattamento del paziente in
fase acuta all’interno dello “stroke unity”

essere in grado di valutare il tono muscolare e posturale, la
capacita funzionale residua e le sensibilita

saper trattare, utilizzando le prime attivita di stabilizzazione
e ricerca del movimento selettivi, 1’arto superiore e 1’arto
inferiore dalla fase acuta alla fase di recupero

conoscere le basi teoriche e cliniche rilevanti per poter
esaminare la posizione seduta attraverso le capacita di
stabilita, mobilita, selettivita del tronco

saper individuare e trattare le anomalie del tronco nelle
diverse posture

saper valutare e trattare selettivamente i muscoli addominali
saper valutare e trattare la verticalizzazione e la stazione
eretta nel paziente emiparetico

imparare la propedeutica all’insegnamento delle varie
tecniche per I’esecuzione delle scale da parte di un paziente
emiparetico

saper individuare i prerequisiti e le facilitazioni per
impostare o migliorare la deambulazione nel paziente
emiparetico

saper valutare, impostare e redigere un piano terapeutico per
ogni singolo caso clinico

saper redigere un formulario di ragionamento clinico
secondo il concetto Bobath che permetta di amministrare e
verificare I’efficacia dei trattamenti proposti

conoscere e saper trattare le disfunzioni a carico della
scapolo-omerale nel paziente emiparetico.

PROGRAMMA

- Introduzione del Concetto Bobathiano”

- Cenni storici sul concetto e sulla storia dei Bobath

- L’apprendimento nel “gesto motorio”

- Movimenti e meccanismi posturali normali

- Introduzione-osservazione ed analisi”

- Placing, Guiding, Punti chiave e punti di controllo.

- La “Facilitazione” nel concetto Bobatthiano

- Introduzione “Fase Acuta” del paziente neuromotuleso adulto
- La posturazione

- I Trasferimenti

- Attivita dell’arto superiore ed inferiore

- La cura della propria persona: igiene personale: vestirsi, svestirsi - prime
fattivita funzionali
- La valutazione del paziente emiparetico: presupposti teorici, analisi ¢
compilazione di una cartella clinico-riabilitativa, analisi delle scale di
valutazione della performance del paziente che sono attualmente in uso

[livello internazionale

- Gli Addominali: tra stabilita e selettivita: introduzione e pratica tr:
corsisti

- 11 tronco e la verticalizzazione

- La deambulazione

- La scheda di valutazione: Trattamento di un caso clinico da parte delj
docente

- Propedeutica alle scale:

- Mobilizzazione accessoria e fisiologica del piede

- Tratto orale

- Le problematiche della scapolo-omerale teoria e pratica

- I bendaggio funzionale nel paziente emiparetico

- Riflessioni sui “Disturbi cognitivi” del paziente emiparetico, analisi ed

esercitazioni percettive

- Le mani, il corpo: dall’esercizio all’esperienza corporea

- La Palla nel concetto Bobathiano: indicazioni e proposte terapeutiche

- Accenni di neuro-ortopedia nel paziente emiparetico. la mobilizzazione

delle parti molli 1’allungamento neuro- muscolare

- Cenni introduttivi sulle “Neuro- tensioni Adattive”

- Appunti sulla “Chirurgia Funzionale” nel paziente neuro

- Al termine del corso si svolgera

- Esame scritto

- Esame pratico con presentazione di una sequenza di trattamento secondo
I;l concetto Bobath da parte di ogni corsista

- Considerazioni, domande e discussione tra il docente ed i corsisti sul
rogramma svolto

- Compilazione delle schede di valutazione sulla qualita formativa del

COrso corso

-Test di valutazione sulla qualita di apprendimento da parte dei corsisti



mailto:INFO@AZIMUTONLINE.IT
mailto:STEFANOVIOLI@VIRGILIO.IT
mailto:pmelara@libero.it
http://www.antelonline.it/

INOME E COGNOME M
MUE Avra ForMazione
IPROFESSIONE PER LA SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
ASSOCIAZIONE
HOTEL EXCELSIOR 4* Tel. 0965 812211
VIA AZIMUT ALTA FORMAZIONE
HOTEL REGENT 4* Tel. 0965 301067 www.azimutonline.it
HOTEL PRESIDENT 4 * Tel. 0965 372201 o
[CITTA HOTE PALACE 3* Tel. 0965 26433 g
HOTEL LUNGOMARE 3* Tel. 0965 20486 5
| (0N 4 HOTEL CONTINENTAL 3* Tel. 0965 24990 E CORSO BOBATH BASE
i
''''''''''''''' IPOSSIDONEA 28 B&B Tel. 347 9459210 - 339 @)
TEL 4104990 L:;
UNA DIMORA DI CHARME b&b 3 * Tel. i REGGIO CALABRIA
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 0965'312443 H Durata complesstva 110 ore
{CELL =
CENTRALE B&B Tel.: 0965 040067 Cell. 3332628510 E
............................................. .E dal 17 al 21 aprile 2010
'E-MAIL < dal 3 al7 giugno 2010
........................................................................... 2 dal 4 al 8 settembre 2010
ICOD. FISCALE 8
N.B. LE PRENOTAZIONI DEVONO ESSERE EFFETTUATE . S
DIRETTAMENTE AGLI ALBERGHI SU MENZIONATI Q SALA FORMAZIONE
SEDE DI LAVORO o .y .
2 Centro Servizi l'Acquario
PAUSA PRANZO - E POSSIBILE USUFRUIRE DEL PUNTO < Reggw Calabria
RISTORO ARTEMED C/O CENTRO SERVIZI L'ACQUARIO
(6° PIANO).
DESIDERO RICEVERE I CREDITI ECM SI NO . R All’Evento Formativo sono stati assegnati
IL COSTO E GIA COMPRESO NELLA QUOTA DI
ISCRIZIONE
Data Firma 50 Crediti ECM
Autorizzo 1'Associazione Azimut Alta Formazione al trattamento dei miei dati personali,
ai sensi del decreto legislativo del 30/06/2003 N° 196 (codice in materia del trattamento
dei dati personali
Data Firma
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